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FECHA: Bogotd, 10 de octubre de 2024
HORA: 08:00 a.m, ~ 05:00 p.m,
LUGAR, Jardines Infantiles Diumos, Noctumos, Cofiranciedos Canss Mo
Pensamiento
TEMA: Movilizacion social = blog “Aprendo de 1
ASISTENTES: Responsables del servicio, maestras, equipo profosional PecDROCK
ORDEN DEL DIA:

1. Desarrollar estrategias que posibiliten la resolucion de probiemas en parea

2. Orientar en como llevar una vida positiva frente a la economia familiar en pare|d
3. Brindar herramientas para la resolycion de conflictos en of auta

4. Actividad.

DESARROLLO:
1. RESOLUCION DE CONFLICTOS EN PAREJA

El tema de resolucion de problemas o conflictos en pareja, resulta interesante rabajario con los
profesionales de atencién a primera infancia. Hacemos parte de una sociedad y desarroilaros
dinamicas de interaccion distintas. Cuando una persona es asartiva y reflevia e parrmite una
capacidad oportuna en |a toma de decisiones en la relacién en pareja La comunicacdn es i
base para la resolucidn de conflictos en las relaciones interpersonales y de pare|a

En las relaciones de pareja las diferencias entre los integrantes son la norma, o esperaco. por
supuesto, cuando se comparte el mismo espacio con otra persona en ef dia a dia. es muy ol
que surjan los conflictos, se disminuya 3 comunicacion, 1a rutina conlleve a la moncioria, se
afectan las interacciones positivas e incluso se puede llegar a la ruptura de [a relacion

:Qué son los
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La convivencia. Muchas veces, las parejas no tienen conflictos hasta que llega la convivencia.
La falta de comunicacion,

Diferencias de valores.

Problemas fuera de lIa pareja.

Problemas con la familia de la pareja.

Las dificultades econdmicas.

Los hijos.

La monotonia.

Lo que se pretende es que si las maestras a nivel personal y familiar tiene una convivencia buena
con pareja, salud mental e inteligencia emocional estara estable. Y de esta manera puede haber
mayor concentracion en el trabajo. También se puede prevenir las violencias entre la pareja cundo
hay resolucién de problemas o conflictos. Se le presta mas atencion y se desarrolla un rol protector
y cuidador hacia la infancia, por que la persona tiene una estabilidad emocional y afectiva de forma
positiva.

2. ECONOMIA FAMLIAR EN PAREJA

El funcionamiento de una familia se basa en la capacidad de sostenibilic.iad qe hogar desde lo
emocional y lo material. La pareja dentro de su proyecto de vida de be V|sgal|;§r cuales van ha
ser objetivos y metas de vida familiar en pareja. Se debe hablar dese ur.\ principio de como o0 en
que forma la pareja va a recibir ingresos economicos. Es fun’dzflmental dlalogar y habIa!r sobre el
factor econdmico , ya que las parejas tienen necesidades basicas .por cubrir. Por medno'c_jg una
economia favorable la familia puede evolucionar, por tantq la parfajla.debe hacer_un analisis de
ingresos, gastos, deudas y aspiraciones dentro la pareja, posibilitando un unidad capaz de
generar recursos econémicos.

3. HERRAMIENTAS PARA LA RESOLUCION DE CONFLICTOS EN EL AULA.
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Se Orignm y se brinda informacién pertinente
pm!esuongles en atencidn a primera infancia
violencia institucional o una mala practica en el aula con nifios y nifas

para fortalecer of rol cudador ¥ protector de las
con la finalidad deo prevenir cualguier de o de

De esta manera las maestras podrin desarroliar su labor de una forma armoniosa, erpefics
realizando su labor de forma atenta ¥ responsable, favoreciendo ef desarroilo psicosocial de ios

nifos y las nifas. De esta manera los mifios y nifias por medio del ewrmpio agrerder 2
solucionar los conflictos con sus pares

4. ACTIVIDAD

Se espera que sea de agrado, de interes, ennquecmiento personal y de Ml acceso revisar of
blog para las profesionales de atencidn en pnmera infancia. Y asu vez puecan levar ala
practica lo que se sensibiliza en estas tematicas. =cs ~c.iaeres bemeet o

e M b

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el dia

Compromisos:
, B B e e — >
f : |
En constancia de lo anterior firman.
Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de Dependencia Firma
vinculacién
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Magda Lorena

Magda g :
gda Lorena Barbosa Psicologa SDIS Infancia
Barbosa
Estefany Cardenas Psicg : Estefany
sicologa
g SDIS Infancia Cardenas
Soffa Carrefio Romero Psicd - Sofia Carrefio
s
icologa SDIS Infancia Romero
Edna Milena Gutiérrez icd i Edna JLon8
Psicologa SDIS Infancia Gutiérrez
Jhoana Ortega Psicologa SDIS Infancia Jhoana Ortega
Leonardo S . ; Leonardo
0 Solano Psicologo SDIS Infancia Solano
] . , Beatris
Beatris ;
Pedraza Psicologa SDIS Infancia Pedraza
Carol Méndez Psicdloga SDIS Infancia Carol Méndez
CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia
Elaboro: Sofia Carrefio Romero
Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12/ Ciudadela San Martin ?‘o «?
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